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Alternativbericht

Zum Sechsten Bericht der Bundesrepublik Deutschland zum
Ubereinkommen der Vereinten Nationen zur Beseitigung
jeder Form von Diskriminierung der Frau (CEDAW)

von: Menschenrecht und Transsexualitat (Interessensgemeinschaft)

»daf alle Menschen frei und an Wiirde und Rechten gleich geboren sind und daf3 jeder ohne
irgendeinen Unterschied, einschliefSlich eines Unterschieds aufgrund des Geschlechts, Anspruch
hat auf alle in der genannten Erkldrung aufgefiihrten Rechte und Freiheiten™

" qus: Ubereinkommen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau vom 18. Dezember 1979
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1. Grundproblematik
a) Transsexuelle Frauen sind Frauen

Bereits im Jahr 1979 ist im Ubereinkommen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung
der Frau nachzulesen, dass

.die Allgemeine Erklirung der Menschenrechte den Grundsatz der Unzuldissigkeit der
Diskriminierung bekrdftigt und feierlich feststellt, dafS alle Menschen frei und an Wiirde
und Rechten gleich geboren sind und daf$ jeder ohne irgendeinen Unterschied,
einschlieflich eines Unterschieds aufgrund des Geschlechts Anspruch hat auf alle in der
genannten Erkldrung aufgefiihrten Rechte und Freiheiten”.

Somit wird auch in diesem Jahr die vor- bzw. i{iberstaatliche Natur der Menschenrechte
bestdtigt und insbesondere im Zusammenhang der Gleichstellung der Geschlechter darauf
hingewiesen, dass die Vetragsstaaten (ibereinkommen ,mit allen geeigneten Mitteln
unverziiglich eine Politik zur Beseitigung der Diskriminierung der Frau zu verfolgen™.
Besonders hervorgehoben wird hierbei die wiederholte Formulierung ,Mann und Frau”, ohne
genauer darauf einzugehen, was Mann und Frau lberhaupt sind bzw. wie sich Geschlecht
iiberhaupt definieren ldsst. Die Ubernahme der sowohl unwissenschaftlichen, als auch
antiquierten Vorstellung, die Trennung der Geschlechter wiirde sich anhand kdorperlicher
Faktoren wie dem Vorhandensein oder dem Fehlen z.B. eines Penis messen lassen, fiihren in

der Praxis zu ebenso menschenrechtlich problematischen Situationen, in denen sich

? Artikel 2, CEDAW 1979
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transsexuelle Frauen wiederfinden miissen, wie die Annahme Geschlecht sei lediglich eine
soziale Konstruktion, ja quasi anerzogen oder erlernt. Bis dato wird betroffenen Frauen - auf
Basis iiberholter Gendertheorien - die rechtliche Anerkennung verwehrt, obwohl es bereits
geniigend Anhaltspunkte dafiir gibt, dass sie tatsdchlich existieren und ihre Aussage ,ich
bin im falschen Korper geboren” wahr ist.

Transsexuelle Frauen sind Frauen, deren Korper sich stellenweise gegengeschlechtlich
entwickelt hat, sie sind mit Penis und Hoden geboren worden.

"wenn sie meinen gibt es Frauen die mit einem Penis geboren wurden, weil sie im
Gehirn anders eingerichtet sind, weil sie nicht-mdnnlich eingerichtet sind... dann sieht
es so aus, dass es zumindest einiger solcher Individuen gibt"

Heino F. L. Meyer-Bahlburg, Dr. rer. nat. Professor of Clinical Psychology, 2007

Diese Erkenntnis, dass die geschlechtlichen Unterschiede zwischen Mann und Frau eher im
Gehirn zu suchen sind - und mit der Differenzierung der Geschlechter in der 7.
Schwangerschaftswoche zu tun haben miissen - wird von einigen Untersuchungen gestiitzt,
wie z.B. der, die bereits Mitte der 90er von Dick Swaab, Neurobiologe am Institut fiir
Hirnforschung in Amsterdam, verdffentlicht wurde’. Er entdeckte, dass die GroRe des so
genannten BST-Kerns im Hirn von transsexuellen Frauen tatsdachlich dem Geschlecht ihrer
weiblichen Identitdt entsprach, und nicht dem ihres ,mannlichen” Korpers. Wirklich neu war
der Gedanke, dass das Gehirn geschlechtsbestimmender anzusehen ist als die Genitalien,
allerdings selbst zu diesem Zeitpunkt nicht. Harry Benjamin, deutsch-amerikanischer
Psychologe und Pionier auf dem Forschungsgebiet der Transsexualitdt, schrieb bereits 1966
in seinem Buch ,The Transsexual Phenomenon”

"Der dominierende Status der Genitalien fiir die Geschlechtsbestimmung ist mindestens
in der Welt der Wissenschaft in Frage gestellt worden." und , Die Naturgesetze kennen
jedoch kein Tabu, und Tatsachen bleiben Tatsachen. Intersexualitdt besteht im Kérper
als auch im Geiste.”

Im Jahr 1978, ein Jahr vor CEDAW, wurde dieser Gedanke von einem Urteil des
Bundesverfassungsgerichts, das sich auf einen Fall einer transsexuellen Frau bezieht, die
zuvor ihre personenstandsrechtliche Anerkennung einklagte, aufgegriffen und in seiner
Begriindung erwahnt.

"Es miisse aber heute als gesicherte medizinische Erkenntnis angesehen werden, daf3
die Geschlechtlichkeit eines Menschen nicht allein durch die Beschaffenheit der
Geschlechtsorgane und -merkmale bestimmt werde, sondern auch durch die Psyche."

* Zhou JN, Hofman MA, Gooren LJ. Swaab DF. 1995 A sex difference in the human brain and its relation to transsexuality.
“ Harry Benjamin, 1966 (The Transsexual Phenomenon)
* Bundesverfassungsgericht Urteil (1 BvR 16/72)
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Das Bundesverfassungsgericht fiihrte in diesem Urteil weiter aus

.Die Rechtsordnung diirfe diese Gegebenheiten nicht unberiicksichtigt lassen, weil sie in
gleichem, wenn nicht sogar in stirkerem MafSe als die kérperlichen Geschlechtsmerkmale
die Fdhigkeiten des Menschen zur Einordnung in die sozialen Funktionen der
Geschlechter bestimmten und weil Gegenstand der auf das Geschlecht abstellenden
Rechtsnormen eben diese sozialen Funktionen seien."

und begriindete dies damit, dass es nicht mit der im Grundgesetz verankerten
Menschenwiirde vereinbar wadre, dass ein Mensch gegen seinen Willen dem Geschlecht
zugeordnet wird, dem dieser Mensch psychisch nicht angehort.

b) Die Nichtanerkennung des Geschlechts durch das Transsexuellengesetz

Das Urteil des Bundesverfassungsgerichts aus dem Jahr 1978 sollte den Grundstein legen fiir
das sogenannte Transsexuellengesetz, welches zwei Jahre spater dann folgte. Und genau
hiermit begann das Unheil fiir die betroffenen Frauen, da in diesem Transsexuellengesetz
nun zwei Geschlechtsdefinitionsmodelle nebeneinander her angewandt werden und zu
folgendem Paradoxon fiithren: Zwar wird im TSG (im folgenden fiir Transsexuellengesetz)
anerkannt, dass die Psyche/Gehirn geschlechtsbestimmender anzusehen ist, als die
korperlich ~ sichtbare  Beschaffenheit eines  Menschen, gleichzeitig wird die
personenstandsrechtliche Anerkennung, die insbesondere wahrend des medizinischen
Verfahrens fiir die betroffenen Frauen von nicht zu unterschatzender Wichtigkeit ist, an das
Ende des Verfahrens gesetzt, basierend darauf, dass der Personenstand abhangig ist von den
sichtbaren dusseren Geschlechtsmerkmalen. Im TSG heisst es dazu, der Personenstand kdnne
erst dann gedndert werden, wenn eine betroffene Person:

.Sich einem ihre dufSeren Geschlechtsmerkmale verdndernden operativen Eingriff
unterzogen hat, durch den eine deutliche Anndherung an das Erscheinungsbild des
anderen Geschlechts erreicht worden ist.”

Unter ,deutliche Anndherung an das Erscheinungsbild des anderen Geschlechts” ist nach
bisherigem Transsexuellengesetz eine Kastration gemeint, die Fortpflanzungsunfahigkeit
wird so zur Voraussetzung erkldart, um iiberhaupt am Ende des medizinischen Verfahrens
rechtlich anerkannt zu werden. In CEDAW Artikel 11 heisst es aber:

»das Recht auf Schutz der Gesundheit und ... des Schutzes der Fortpflanzungs-
féhigkeit”.

Weiterhin fiihrt diese Logik des Transsexuellengesetzes in der Praxis dazu, dass eine
transsexuelle Frau personenstandsrechtlich wahrend des medizinischen Verfahrens bis zum
Ende als Mann behandelt wird (sie wird von der deutschen Sexologie als Mann mit
~Geschlechtsidentitatsstorung” angesehen), obwohl sie als Frau geboren wurde (wenn auch
mit abweichenden korperlichen Merkmalen). Dieser betroffenen Frau wird somit die

° TSG, Zweiter Abschnitt. Feststellung der Geschlechtszugehdrigkeit §8, Abs.4 (Mit dem ,operativen Eingriff” ist eine Kastration gemeint)
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rechtliche Existenz verwehrt; hat sie bezogen auf das medizinische Verfahren keine
Mdglichkeit sich als Frau gegen eventuelle Unstimmigkeiten und Probleme zur Wehr zu
setzen, gilt sie ja offiziell als Mann und nicht als Frau.

Somit ist das Hauptproblem im TSG, die Annahme eine transsexuelle Frau ist ein ,Mann mit
einer Geschlechtsidentitatsstorung”, ein Logikkonstrukt, dass sich in folgender Formulierung
wiederfinden lasst:

»Das Gericht darf einem Antrag nach nur § 1 stattgeben, nachdem es die Gutachten von
zwei Sachverstindigen eingeholt hat, die auf Grund ihrer Ausbildung und ihrer
beruflichen Erfahrung mit den besonderen Problemen des Transsexualismus ausreichend
vertraut sind. Die Sachverstindigen miissen unabhdngig voneinander tdtig werden; in
ihren Gutachten haben sie auch dazu Stellung zu nehmen, ob sich nach den
Erkenntnissen der medizinischen Wissenschaft das Zugehorigkeitsempfinden des
Antragstellers mit hoher Wahrscheinlichkeit nicht mehr dndern wird."”

Weiss man, dass das medizinische Verfahren nun nicht in wenigen Tagen von statten geht,
sondern unter Umstdnden mehrere Jahre dauert, wird einem die Brisanz der rechtlichen
Nichtanerkennung klar: In allen Zusammenhdngen, in denen die geschlechtliche
Differenzierung wichtig ist, wird eine betroffene Frau vor massiven Problemen stehen, hat
sie ja nun keine Papiere, die ihre Existenz belegen kdnnten.

Hier wird ein grundlegendes Menschenrecht verletzt: Das Recht auf das eigene Geschlecht.
Eine Frau muss das Recht haben, als Frau anerkannt zu werden und als Frau leben zu diirfen.

Was aus dem oben genannten rechtlichen Paradoxon entsteht (und leider immer noch Alltag
in Deutschland ist), dazu folgen nun ein paar Beispiele.

2. Beispiele der Menschenrechtsverletzungen
a) Erstes Beispiel ,Sexueller Missbrauch”

Eine betroffene transsexuelle Frau ldsst sich auf das Verfahren ein, wie es nach TSG verlangt
wird und willigt auf das Gutachterverfahren ein, indem sie sich zu einem ,Mann mit
psychischer Storung” erkldren lassen muss. Sie wird nun zwei Gutachter aufsuchen miissen,
die dann anschliessend - nach der Begutachtung - eine gerichtliche Stellungnahme
abgeben. Wahrend eines Gutachtertermins kommt es zum sexuellen Missbrauch durch den
psychologischen Gutachter.

Da nun der Gutachter iiber den Verlauf des weiteren Verfahrens entscheiden kann, bleibt der
jeweiligen betroffenen Frau die Mdglichkeit entweder den sexuellen Missbrauch iiber sich
ergehen zu lassen, oder gegen den Gutachter mittels Anzeige vorzugehen. Zeigt die

" TSG, §4, Abs.3
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betroffene Frau den Gutachter an, wird sie aber kein rechtliches Verfahren fiihren kdnnen, in
dem es darum geht, dass eine Frau sexuell missbraucht wurde, sondern ein offiziell
»psychisch kranker Mann” hier eine Behauptung aufstellt, ,er” ware missbraucht worden.
Wer wird dieser Frau glauben? Wenn man bedenkt, dass die psychologischen Gutachter in
enger Verbindung mit den Gerichten stehen (sind sie doch auch in anderen Gerichtsfillen
als Gutachter zustdndig), weiss man, dass das offentliche Vorgehen gegen sexuellen
Missbrauch wahrend der Gutachten in fast allen Fdllen von den Betroffenen nicht
angemahnt wird. Fdlle, die in Deutschland kein seltener Fall sind, trotzdem aber im Dunkel
der Parallelwelt des TSG verschwinden und nie an die Offentlichkeit dringen.

Dabei heisst es im ,Sechsten Bericht der Bundesrepublik Deutschland zum Ubereinkommen
der Vereinten Nationen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau (CEDAW)":

»Der Diskriminierungsschutz wurde durch das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz, das
sich auf die Merkmale Geschlecht, Rasse und ethnische Herkunft, Religion und
Weltanschauung, Alter und sexuelle Identitdt bezieht, entscheidend verbessert.
Diskriminierten stehen bei ungerechtfertigten Benachteiligungen im Arbeits- und
Sozialrecht, aber auch im Zivilrecht Schadensersatz- und Unterlassungsanspriiche zu.
Sie werden bei der Rechtsverfolgung durch Antidiskriminierungsverbdnde sowie durch
die Antidiskriminierungsstelle des Bundes unterstiitzt.”

Wiirde eine transsexuelle Frau personenstandsrechtlich existieren, kdnnte sie in der Tat
diesen Diskriminierungsschutz in Anspruch nehmen, ohne giiltige Rechtsexistenz wird dies
in der Praxis allerdings genauso schwer, wie bei einer Antidiskriminierungsstelle oder einer
Stelle, die dafiir da ist Frauen, die sexuell missbraucht wurden, psychologisch als auch
rechtlich zu helfen, Gehor zu finden. Es ist keine Erfindung, dass betroffene Frauen auch
hier bereits vor verschlossenen Tiiren standen.

Ndame die Bundesregierung CEDAW auch bezogen auf die Probleme transsexueller Frauen
ernst, wdre sie gefordert das TSG dahingehend zu Uberarbeiten, dass transsexuelle Frauen
bereits zu Beginn der medizinischen Behandlung personenstandsrechtlich als Frauen
anerkannt werden konnen.

Die Bundesregierung ware nun aufgefordert,

»alle geeigneten MafSnahmen einschliefSlich gesetzgeberischer Maf3inahmen  zur
Anderung oder Aufhebung aller bestehenden Gesetze, Verordnungen, Gepflogenheiten
und Praktiken zu treffen, die eine Diskriminierung der Frau darstellen™

Das Transsexuellengesetz verstdsst hier bis heute gegen diese Aufforderung, wird doch in
Kauf genommen, dass die rechtiche Sicherheit transsexueller Frauen hier nicht gegeben ist.
Sexuellem Missbrauch durch Psychologen - entweder der direkte Missbrauch, oder indirekt
durch das Gezwungenwerden zu demiitigender Behandlungsformen, wie entwiirdigendes

® Sechster Bericht der Bundesrepublik Deutschland zum Ubereinkommen der Vereinten Nationen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung
der Frau (CEDAW)
* Artikel 2f, CEDAW



7 Menschenrecht und Transsexualitat
Zum 6. Bericht der Bundesrepublik Deutschland zu CEDAW

Entkleiden oder verbale sexuelle Penetration durch den Gutachter - wurde bis dato tatenlos
zugesehen.

Das Gutachterverfahren verstof3t auch in einem weiteren Grund gegen CEDAW. In einem
Gutachterverfahren wird nach stereotypen Rollenansichten dariiber entschieden, ob eine
transsexuelle Frau als eben solche angesehen werden kann. Es wird von ihr erwartet,
geschlechtsstereotypen Rollenerwartungen zu entsprechen, um eine Anderung des
Vornamens und eine Personenstandsanderung zu erhalten. Jedoch heil3t es in CEDAW:

JArtikel 5 [Verwirklichung der Frauenrechte]
Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten MafSnahmen,

1. um einen Wandel in den sozialen und kulturellen Verhaltensmustern von Mann und
Frau zu bewirken, um so zur Beseitigung von Vorurteilen sowie von herkémmlichen
und allen sonstigen auf der Vorstellung von der Unterlegenheit oder Uberlegenheit
des einen oder anderen Geschlechts oder der stereotypen Rollenverteilung von Mann
und Frau beruhenden Praktiken zu gelangen;”

Transsexuelle Frauen sollen aber nach bestehendem Transsexuellengesetz im Widerspruch zu
Artikel 5 nur dann als Frauen gelten, wenn sie genau diesen abzubauenden Vorurteilen
entsprechen.

b) Zweites Beispiel ,, Zwang zur Liige vor Gericht”

Eine transsexuelle Frau, der das Bundesverfassungsgericht im 1978er Urteil bereits
zugestanden hat, dass sie eine Frau ist (oder als solche behandelt werden muss), da die
Psyche ,wenn nicht sogar in starkerem Malie als die korperlichen Geschlechtsmerkmale die
Fahigkeiten des Menschen zur Einordnung in die sozialen Funktionen der Geschlechter
bestimmten””, wird trotzdem, durch Einbettung eines psychologischen Gutachterverfahrens,
als Mann behandelt und dazu gezwungen, einer Diagnosestellung einzuwilligen, die laut
ICD10 F64.0 besagt, sie ware ein Mensch, der dem Gegengeschlecht angehdren will.

Der ICD spricht hier von dem

~Wunsch, als Angehdriger des anderen Geschlechtes zu leben und anerkannt zu
werden. "

und wird nach DSM-1V, dem Manual der psychischen Storungen behandelt, in dem es heisst

~Anhaltendes Unbehagen im Geburtsgeschlecht, oder Gefiihl der Person, dass die
Geschlechtsrolle des eigenen Geschlechts fiir sie nicht die richtige ist™

* Bundesverfassungsgericht am 11. Oktober 1978 - 1 BvR 16/72 -
" ICD10, WHO, F.64.0 Transsexualismus
" DSM-IV 302.85 (ICD der WHO Kapitel V - F64.0 Transsexualitdt), Geschlechtsidentitdtsstérungen bei Jugendlichen oder Erwachsenen
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Somit wird in der Praxis vollig ignoriert, was in den 60er-Jahren bereits bekannt war,
namlich dass die Psyche/Gehirn als geschlechtsbestimmender anzusehen ist, als die
Genitalien eines Menschen. Zusatzlich wird einer transsexuellen Frau das Geburtsgeschlecht
aberkannt, das - wenn nun Psyche/Gehirn als geschlechtsbestimmender anzusehen sind, als
der Korper (vergleiche Bundesverfassungsgericht am 11. Oktober 1978 - 1 BvR 16/72 -) -
demzufolge nun eigentlich ,weiblich” ist. Sie wird nun per Gesetz dazu gezwungen, sich zu
einem gebiirtigen Mann zu erkldaren (oder erklaren zu lassen), der eine psychische Stérung
hat, um rechtlich die Frau zu werden, die sie schon immer war. Ein Gesetz aber, das einen
Menschen dazu zwingt eine Falschaussage zu begehen, kann nun nicht im Einklang mit dem
Grundgesetz stehen. Wiirde es sich um eine Strafsache handeln, ware die Falschaussage vor
Gericht ein Meineid.

~Meineid ist ein Verbrechen, das mit Freiheitsstrafe von einem bis fiinfzehn Jahren
bedroht ist. In minder schweren Fdllen ist die Strafe Freiheitsstrafe von sechs Monaten
bis zu fiinf Jahren.”

(aus: wikipedia)

Ein weiterer Zwang zur Liige, der im TSG versteckt ist, betrifft die Situation der
transsexuellen Frauen, die mit einer Frau verheiratet sind (da sie personenstandrechtlich als
Manner betrachtet werden ist dies ja moglich). Begeben diese Frauen sich nun in einen
rechtlichen Transitionsprozess, miissen sie sich nach TSG scheiden lassen. Zu den
Voraussetzungen zur Personenstandsanderung gehort, dass eine transsexuelle Frau

1113

.nicht verheiratet ist
Eine Ehe kann aber in Deutschland nur geschieden werden, wenn sie als gescheitert gilt.

,Die Ehe kann geschieden werden, wenn sie gescheitert ist. Das ist der Fall, wenn die
eheliche Lebensgemeinschaft gemdfS § 1353 BGB (mensa et toro) nicht mehr besteht
und eine Wiederherstellung nicht mehr zu erwarten ist.”

(aus: wikipedia)

Nun wird eine transsexuelle Frau auch hier dazu erneut gezwungen vor Gericht zu liigen,
diesmal vor dem Scheidungsanwalt.

c) Diskriminierung transsexueller Frauen in der Offentlichkeit und Medien

Obwohl nun transsexuellen Frauen das Recht zuerkannt wurde, dass Psyche/Gehirn
geschlechtsbestimmender sind, als die Genitalien (Bundesverfassungsgericht 1978), werden
transsexuelle Frauen in der Offentlichkeit immer noch als Manner dargestellt, die ,Frauen
werden” wollen. Weiss man nun, dass die Genitalien nicht in 100 Prozent aller Falle als
geschlechtsbestimmend angesehen werden konnen, und es Menschen gibt, deren Korper
stellenweise vom Geburtsgeschlecht abweicht, dann kdnnte man sich fragen: Warum wird
dies in der 6ffentlichen Berichterstattung nicht beriicksichtigt?

“ 756 §8,(1)1
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Im sechsten Bericht der Bundesrepublik Deutschland zum Ubereinkommen der Vereinten
Nationen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau (CEDAW) heisst es:

.Der Ausschuss empfiehlt die Verstdrkung der politischen MafSinahmen und die
Durchfiihrung von Programmen, unter anderem von Bewusstseinsférderungs- und
Bildungskampagnen fiir Frauen und Mdnner, und insbesondere in Medien- und
Werbeagenturen, um zur Beseitigung von Stereotypen in Zusammenhang mit den
traditionellen Rollenbildern in der Familie und am Arbeitsplatz sowie in der Gesellschaft
insgesamt beizutragen.”

Wenn aber nun - entgegen jeglicher wissenschaftlichen Logik - vollig unberiicksichtigt
bleibt, dass nicht die Genitalien eines Menschen geschlechtsbestimmend sind, sondern das
Gehirn eines Menschen (und sogar einzelne Sexualwissenschaftler in Deutschland den selben
Fehler begehen), brauchen wir uns iiber eine verzerrte Darstellung transsexueller Frauen in
der Offentlichkeit nicht wundern.

So schreibt beispielsweise Prof. Dr. Giinter K. Stalla (Abt. Innere Medizin/Endokrinologie,
Max-Planck-Institut fiir Psychiatrie, Miinchen) in einer Pressemitteilung von Mdnnen, die
sich wiinschen eine ,Frau zu werden”:

ni4

"Der Wunsch, das Geschlecht zu wechseln ist meist sehr stark ausgeprdigt

Wiirde er nun beriicksichtigen, was das Bundesverfassungsgericht bereits 1978 wusste, dann
kann dieser Satz nur als Falschaussage betitelt werden, geht es bei Transsexualitat namlich
nicht um den Wunsch, das Geschlecht zu wechseln, sondern um eine Anerkennung des
eigentlichen Geburtsgeschlechts - eine transsexuelle Frau ist als Frau geboren worden, wenn
auch mit gegengeschlechtlichen Korpermerkmalen wie z.B. Penis und Hoden.

Den selben Fehler begeht hier Sophinette Becker, Dipl. Psych., (Psychoanalytikerin an der
Abteilung fiir Sexualwissenschaft der Universitat Frankfurt), welche in der deutschen Version
der sogenannten Standards Of Care schreibt:

"Transsexualitdt ist durch die dauerhafte innere GewifSheit, sich dem anderen
Geschlecht zugehdrig zu fiihlen, gekennzeichnet." und "Der mindestens dreijdhrige
"Zwang" bedeutet die Unméglichkeit, sich mit dem Geburtsgeschlecht zu verséhnen"”

Auch hier wird massiv dagegen verstossen, dass eigentlich nicht der Korper prinzipiell als
geschlechtsbestimmend angenommen werden kann, sondern die Psyche/Gehirn im
Zweifelsfall als geschlechtsbestimmender zu gelten hat. Wer weiss, dass diese ,Standards Of
Care” eigentlich genau dieser Erkenntnis Rechnung tragen wollten, muss sich fragen, welche
Paradoxie hier offen zur Schau gestellt wird - eine unter der transsexuelle Frauen bis heute
zu leiden haben.

 aus einer Pressemitteilung der Deutschen Gesellschaft fiir Endokrinologie (DGE) am 05.10.07
¥ Standards der Behandlung und Begutachtung von Transsexuellen der Deutschen Gesellschaft fiir Sexualforschung, der Akademie fiir
Sexualmedizin und der Gesellschaft fiir Sexualwissenschaft
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In Artikel 2d, CEDAW heisst es, die unterzeichnenden Staaten werden dazu aufgefordert,

~Handlungen oder Praktiken zu unterlassen, welche die Frau diskriminieren, und dafiir
zu sorgen, dafS alle staatlichen Behdrden und offentlichen Einrichtungen im Einklang
mit dieser Verpflichtung handeln”

Eine Weiterverbreitung von Unwahrheiten iiber transsexuelle Frauen durch offentliche
Institute (vorwiegend aus dem Bereich der Psychoanalyse), steht dieser Aufforderung
allerdings widerspriichlich gegeniiber. Auch hier ware es schon, wiirde die Bundesregierung
beriicksichtigen, was seit Jahrzehnten bekannt ist: Es gibt Menschen, deren korperlichen
Merkmale stellenweise vom Geburtsgeschlecht abweichen. Diese Menschen brauchen Schutz
vor Missbrauch und Willkiir. Eine Voraussetzung fiir diesen Schutz ist, erst einmal zu
registrieren, dass es diese Menschen iiberhaupt gibt.

d) Weitere Beispiele

Weitere Beispiele der Menschenrechtsverletzungen gegeniiber transsexuellen Frauen gibt es
zu Hauf, leitet sich doch aus der rechtlichen Nichtanerkennung von aber in real
existierender Menschen, allerlei Diskriminierung und Benachteiligung ab. Als weitere
Beispiele wdren zu nennen:

- Benachteiligung im Beruf und fehlende Mdglichkeit ein AGG in Anspruch zu nehmen,
welches auf dem richtigen Geschlecht beruht®

- Verzdgerung medizinisch notwendiger Leistungen (z.B. Wiederherstellungschirurgie)

- Auslosen oder Verstarken sekundarer psychischer Probleme durch Fehlbehandlung durch
die Psychoanalyse

- Herbeifiihren medizinischer endokriniologischer und chirurgischer Fehlbehandlungen
durch eine willkiirliche Geschlechtsbestimmungsdiagnostik (nach F64.0)

Besonders hervorzuheben wdre hier noch die mangelnde medizinische Sicherheit, durch die
Anwendung einer Gender-Theorie, die auf der Psychoanalyse basiert, namlich der Annahme,
Geschlecht liesse sich anerziehen (die Theorie von Geschlecht als soziales Konstrukt). Da
nun diese Theorie wieder den Korper als geschlechtshestimmende Basis nimmt - nichts
weiter passiert namlich, schaut man sich die Theorie genauer an - folgt nun daraus die
Nichtanerkennung von Frauen, die mit gegengeschlechtlichen Organen geboren wurden, was
sich unter anderem sowohl im DSM oder ICD als auch im TSG wiederspiegelt.

Die rechtliche Nichtanerkennung fiihrt in der Praxis nun dazu, dass die Krankenkassen nicht
in der Lage sind, eine transsexuelle Frau als Frau ,geschlechtlich” zu behandeln, sondern
diese Frau nun als Mann angesehen wird, der sich ,gegengeschlechtlich” behandeln lassen
will. Ein Krankenkassenmitarbeiter wird nach bestehendem TSG also nun bei der Bewilligung
von Leistungen nicht auf einen Katalog wichtiger Kassenleistungen fiir Frauen zuriickgreifen
konnen, sondern sieht sich dazu gezwungen, die Entscheidung iiber beispielsweise

¥ Dies ist ein Verstof gegen die allgem. Menschenrechte. ,Artikel 23 (1) Jeder Mensch hat das Recht auf Arbeit, auf freie Berufswahl, auf
angemessene und befriedigende Arbeitsbedingungen sowie auf Schutz gegen Arbeitslosigkeit.” Siehe auch: CEDAW Artikel 11: ,insbesondere a)
das Recht auf Arbeit ...”
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Epilationsbehandlungen (oder andere korperliche Massnahmen) ausgehend davon, dass es
sich um einen Mann mit einer ,Geschlechtsidentitatsstorung” handelt (ICD10/DSM), zu
treffen. Die Frage wozu ein Mann aber diese Massnahmen brduchte, stellt sich hier schnell,
da der Krankenkassenmitarbeiter ja davon ausgehen muss, einen Mann zu behandeln, findet
er in seinem Computer ja den Vermerk ,mannlich” oder den Zusatz ,Herr” vor. Wiirde der
Gesetzgeber nun beriicksichtigen, dass es Menschen gibt, die mit gegengeschlechtlichen
Korpermerkmalen geboren werden, und gabe er diesen Menschen ein Existenzrecht, dann
wiirde sich dieser Umstand in der Praxis ins Positive dandern. Eine Frau, die auf Grund der
gonadalen Fehlentwicklung einen Bartwuchs zu beklagen hat, wird - ist sie als Frau
registriert — auch als Frau behandelt, die ein korperliches Problem hat.

Auf Grund dieser Nichtbehandlung wird eine transsexuelle Frau zu einem Zwangsouting
gezwungen, das bereits das Bundesverfassungsgericht 2006 als bedenklich ansah. In Artikel
13 des CEDAW heil’t es hierzu:

JArtikel 13 [Wirtschaftliches und soziales Leben der Frau]

Die Vertragsstaaten treffen alle geeigneten MafSnahmen zur Beseitigung der
Diskriminierung der Frau in anderen Bereichen des wirtschaftlichen und sozialen
Lebens,

In CEDAW heisst es ausserdem, die Vertragsstaaten setzen sich fiir folgendes ein:

»das Recht auf soziale Sicherheit, insbesondere auf Leistungen bei Eintritt in den
Ruhestand, bei Arbeitslosigkeit, Krankheit, Invaliditit und im Alter”

Von sozialer Sicherheit fiir Frauen, die mit gegengeschlechtlichen Organen geboren werden,
kann bis dato keine Rede sein, gehort die Verweigerung wiederherstellender Massnahmen
immer noch zum Standard in Deutschland.

So heisst es beispielsweise noch im Jahr 2001 in einer Schrift der Deutschen Gesellschaft fiir
Sexualforschung:

.Praktisch bedeutet das, dass auch aus der weitgehend sicheren Diagnose
Transsexualitdt nicht ohne weiteres somatische MafSinahmen sowie deren Umfang und
Zeitpunkt abzuleiten sind. "

Wer davon ausgeht Manner vor somatischen Massnahmen schiitzen zu miissen (ausgehend
davon, die Genitalien seien geschlechtsbestimmend) wird mit Sicherheit anders handeln als
ein Mensch, der weiss, dass transsexuelle Frauen als Frauen geboren worden sind - wenn
auch mit gegengeschlechtlichen Korpermerkmalen. Um daher die rechtliche Anerkennung
transsexueller Frauen zu gewadhrleisten ist also nun als allererstes einmal zu beriicksichtigen,
dass es diese Frauen iiberhaupt gibt - und zwar vor jeder medizinischen Massnahme. Dies
fangt mit der personenstandsrechtlichen Anerkennung an.

7 CEDAW, Artikel 11e
** Deutsche Gesellschaft fiir Sexualforschung, Zeitschrift fiir Sexualforschung, Sept. 2001
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3. Uber 100 Jahre Ignoranz

In Deutschland soll nach Angaben der Mediziner offiziell ungefahr 3500 transsexuelle Frauen
geben (die bei ihrer Geburt auf Grund ihrer Anatomie rechtlich als mannlich eingestuft
wurden)”, die Dunkelziffer wird aber weitaus hoher liegen, beriicksichtigt man, dass viele
betroffene Frauen in den Statistiken nicht auftauchen, weil sie entweder noch keinen
Ansprechpartner aus dem Bereich der Medizin aufgesucht haben, oder dieser ihnen nach
Kontaktaufnahme nicht helfen konnte oder wollte. Es ware zwar wiinschenswert, wenn das
Thema ,Transsexualitdat” nicht jedesmal, wenn eine transsexuelle Frau einen Arzt aufsucht,
aufs Neue zu einem ,Damit kenn ich mich nicht aus” der im Gesundheitssystem beteiligten
Menschen fiihren wiirde, doch sind Ablehnung und Vorurteile gegeniiber transsexuellen
Menschen hier oft starker ausgepragt, als beim Menschen ,auf der Strasse”.

Ein Grund hierfiir konnte sein, dass seit Ende der 60er-Jahre gesellschaftspolitisch gefarbte
Theorien Uber das ,soziale Konstrukt Geschlecht” verstarkt auch in wissenschaftliche
Literatur iibernommen wurde, ohne dabei zu beriicksichtigen, dass die Annahme der
Konstruktion hier zwar auf zugewiesene Geschlechtsrollenstereotype zutreffen kann, die
eigentliche Kerngeschlechtlichkeit eines Menschen hiervon unberiihrt - und alles andere als
von Aussen konstruiert - ist, ja sogar unberiihrt sein muss, will man transsexuellen
Menschen nicht ihr Existenzrecht nehmen und ihre Besonderheit zur blossen Folge dusserer
Umstande erkldren, was eben von einigen Medizinern heute noch so erklart wird.

In diesem Zusammenhang lohnt sich einmal der Vergleich zweier Aussagen, um zu verstehen
inwieweit die Gendertheorien, die Ende der 60er modern wurden, tatsachlich eine Anderung
der Verhaltnisse herbeigefiihrt haben:

Aussage 1:
"Eine letzte Stufe im Krankheitsprozess stellt der Wahn der Geschlechtsverwandlung dar"
Aussage 2:

"Der Transsexualismus ist ein solches Neogeschlecht. Es war friiher nicht vorstellbar, daf3
Menschen operativ ihr Geschlecht dndern."

Auch wenn man es kaum glauben mag, so liegen zwischen diesen Aussagen genau 120
Jahre. Die erste stammt von Psychiater Richard von Krafft-Ebing (1886 in "Psychopathia
sexualis"), die zweite von einem der Sexualwissenschaftler, die fiir die Formulierung und
Logik des Transsexuellengesetzes mitverantwortlich waren. Er dusserte diesen Satz Anfang
2006 in einem Welt-Interview: Volkmar Sigusch.

So werden auch heute noch transsexuelle Frauen behandelt wie vor iiber 100 Jahren. Der
Sexualwissenschaftler Magnus Hirschfeld beispielsweise behandelte in seinem Institut™ in
Berlin transsexuelle Frauen dhnlich wie heute.

¥ Laut der Deutschen Gesellschaft fiir Endokrinologie (DGE), Stand 10/2007
* Institut fiir Sexualwissenschaft (1919-1933), Berlin
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~Hirschfeld stellt fest, dass die Kleidung fiir das korperliche und seelische Wohlbefinden
von Transvestiten von lebenswichtiger Bedeutung ist. Deshalb wirft er die Frage auf,
"ob der Arzt nicht nur berechtigt , sondern sogar verpflichtet ist, die Umkleidung zu
gestatten, ja anzuordnen".

~Wdhrend andere Mediziner und Psychologen versuchen, Transvestitismus bei ihren
Patienten therapeutisch zu beseitigen, ist Hirschfeld bestrebt, dem Wunsch der
Transvestiten nachzukommen (Adaptionstherapie). Er versucht, durch die Injektion von
Organprédparaten (Hoden- oder Eierstockextrakten) die Kérper von Transvestiten in die
gewiinschte Geschlechtsrichtung zu verdndern. (Rudolph R./Dorchen)

Ende der 20er Jahre berichtet sein Institutskollege Felix Abraham iiber die ersten
operativen Genitalumwandlungen, die unter der Mitwirkung von Ludwig Levy-Lenz
durchgefiihrt werden.

In der Regel gibt es eine Schrittfolge auf dem Weg zum anderen Geschlecht:
Namensénderung, Transvestitenschein, Operation.

Gedndert hat sich somit trotz (oder gerade wegen) der Gendertheorien, die Ender der 60er
Jahre modern wurden, in der Tat nicht viel, haben transsexuelle Frauen bis dato in
Deutschland keine Existenzanerkennung, als das, was sie sind - Frauen, die mit
gegengeschelchtlichen Kérpermerkmalen geboren wurden. So wird immer noch von Mannern
(ausgehend vom Korpergeschlecht), die ,Frauen werden” wollen (gender) gesprochen,
anstatt anzuerkennen, dass es sich bereits um gebiirtige Frauen handelt, weil ihre
Kerngeschlechtlichkeit - unabhdngig irgendwelcher Geschlechtsrollenstereotype - von
Geburt an festgelegt ist. Anzuerkennen wdre also, dass dussere Geschlechtszuschreibungen
niemals mit dem Prddikat der Unfehlbarkeit versehen werden konnen, sondern im
Zweifelsfall jeder betroffene Mensch die Moglichkeit haben muss, sich gegen
Zwangszuweisungen zu wehren, inshesondere dann, wenn die Aussengeschlechtsbestimmung
- in welcher sich patriarchale Machtstrukturen und Gewaltmissbhrauch wiederspiegeln - zu
korperlichem (im Fall der Genitalverstiimmelungen bei Intersexualitat) oder psychischem
Leid fiihren.

Dass hier u.a. das Transsexuellengesetz in seiner jetzigen Form den Gewaltmissbrauch -
korperlich wie psychisch - gerade zu herausfordert, scheint bei der Bundesregierung bislang
noch nicht so recht angekommen zu sein. So schreibt das Bundeskanzleramt im Herbst
2007:

.Sehr geehrte Frau Schicklang, das Transsexuellengesetz von 1981 regelt rechtliche
Fragen, die sich aus dem von Ihnen angesprochenen Problem ergeben.*

Dies als Antwort auf die Bitte, sich einmal mit der Problematik des Transsexuellengesetzes
auseinanderzusetzen wirkt ein wenig, als wdre hier das Motto gewesen ,Keine Antwort ist

* Magnus-Hirschfeld-Gesellschaft e.V., Berlin
* Fine Antwort auf eine Anfrage an direkzurkanzlerin.de im Juli 2007
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auch eine Antwort”. Wenn man bedenkt, dass hier ein existierendes Gesetz massives Leid
bei betroffenen Frauen verursacht und jeder Tag des Abwartens, einer zu viel ist, mutet
diese Antwort doch ein wenig zynisch an.

Insbesondere im Zusammenhang mit Artikel 11, CEDAW ist die Antwort zudem zusatzlich
bedenklich. Hier heisst es:

.Die Gesetze zum Schutz der Frau in den in diesem Artikel genannten Bereichen werden
in regelmdfSigen Abstinden anhand der wissenschaftlichen und technischen
Erkenntnisse (iberpriift und erforderlichenfalls gedndert,”

Somit wdre es auch im Sinne von CEDAW, wenn auch das Verstandnis von Transsexualitat,
vor allem mit dem Ziel der Abschaffung jeder Form von Diskriminierung, sich mit neuen
wissenschaftlichen Erkenntnissen derart andern wiirde, dass dabei die AEMR Art. 1 oder das
GG Art. 1 nicht mehr weiterhin, wie zum Beispiel durch das Transsexuellengesetz, verletzt
wiirden.

Im sechsten Bericht der Bundesrepublik Deutschland zum Ubereinkommen der Vereinten
Nationen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau (CEDAW) ist zu lesen:

.Die MafSnahmen der Bundesregierung zielen darauf ab, die betroffenen Frauen effektiv
zu schiitzen und die Tdter zur Verantwortung zu ziehen. Mit dem ersten Aktionsplan zur
Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen hat die Bundesregierung ein Gesamtkonzept
vorgelegt, das alle staatlichen und nichtstaatlichen Akteure umfasste. Dieser
Aktionsplan wird 2007 fortgeschrieben. Die Ergebnisse der wissenschaftlichen
Evaluierung des Gewaltschutzgesetzes werden einbezogen.

Tater sind hier diejenigen, die weiter mit ihrem Gewissen vereinbaren kdnnen, Menschen
Behandlungen auszusetzen, in denen sie weder eine rechtliche Existenz besitzen (weil man
ihnen ihren Personenstand nicht unmittelbar zugestehen will), noch davor geschiitzt sind
korperlich wie psychisch durch Menschen missbraucht zu werden, die dem deutschen
Medizinsystem angehdren. Jeder weitere Tag der Ignoranz totet Menschenleben.

* Sechster Bericht der Bundesrepublik Deutschland zum Ubereinkommen der Vereinten Nationen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung
der Frau (CEDAW), Abschnitt ,,Frauen vor Gewalt schiitzen”
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4. Stimmen

Das wichtigste, wenn man iber transsexuelle Menschen spricht, sind wohl die Betroffenen
selbst. Leider werden diese allzuoft iiberhdrt, so dass es nun einmal ein paar von ihnen -
neben anderen, die eine Reform des Transsexuellenrechts als ebenso notwendig ansehen -
zu Wort kommen sollen.

"Ich habe den falschen, nicht zum Gehirn passenden Kérper erhalten. Dafiir kann ich
nichts. Der Korper ist eine Abnormalitdt, wie ein dritter Arm. Ich habe deshalb das volle
Recht auf medizinische Mafsnahmen zur Angleichung an mein tatsdichliches Geschlecht."
(Betroffene Frau)

"Wenn ein (transsexuelles) Kind geboren wird, besitzt es das Gehirn des einen
Geschlechts, aber die Genitalien des anderen und deswegen wurde sein Geschlecht zur
Geburt falsch bestimmt."

(Lynne Jones, Mitglied des englischen Parliaments)

"Ich empfinde das TSG als reformbediirftig, da man im Zeitraum vor dem Inkrafttreten
der Vornamens und Personenstandsédnderung in einer problematischen Situation
festsitzt. Dies fiihrt zu grofSen sozialen Problemen im Alltag, die einen transsexuellen
Menschen zusdtzlich belasten."

"Es macht meiner Meinung nach keinen Sinn die Hiirde fiir eine Vornamens- und
Personenstandsdnderung so hoch zu setzen, wie es momentan der Fall ist. Denn es sind
Dinge, die sich ohne einen Schaden anzurichten wieder riickgdngig gemacht werden
kdénnten, wenn sich das ganze als Fehler hinterher herausstellt.”

"Ich bin eine Frau (auch ohne amtliche Anerkennung) und ein Mensch und mochte
auch mit dem entsprechenden Respekt behandelt werden"

"Die Gesetzeslage fiir Transsexualitit entspricht nicht dem Menschenrecht und die
Beschreibungen/Erkldrungen passen oft nicht mit der Realitdt iberein. Es wird uns
Betroffenen oft viel zu schwer gemacht und die allgemeine Aktzeptanz ist noch viel zu
gering."

(Betroffene Frau)

"Die Naturgesetze kennen jedoch kein Tabu, und Tatsachen bleiben Tatsachen.
Intersexualitit besteht im Kérper als auch im Geiste. "
(Harry Benjamin, 1966 aus: The Transsexual Phenomenon)

"Mir ist eines klar: Transsexuelle fiihlen sich nicht als Mann/Frau, sondern sie sind
Mann oder Frau. ...und der Korper hat das kontrdre Geschlecht."
(Aus einer Diplomarbeit zum Thema 2006)
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.Ich bin eine Frau und war das schon immer. Keine Operation der Welt macht mich zur
Frau. Ich bin eine. Aber ich bin eine entstellte Frau. Und unter diesen Entstellungen
leide ich. So wie auch jede andere Frau unter diesen Entstellungen leiden wiirde."
(Betroffene aus Hamburg)

"Eine Frau mdchte reden, artikulieren, gestikulieren, argumentieren und ihren Gefiihlen
Ausdruck geben kdnnen, ohne sich zu verbiegen. Eine Frau mdchte aussehen wie eine
Frau aussieht. Eine Frau mochte Sex haben, wie eine Frau Sex hat."

(Betroffene aus Frankfurt)

"Ich stimme ihnen zu: Das Gehirn bestimmt das Geschlecht. Dies ist auch die Grundlage
fiir die Operation (den Korper an die Identitdt des Gehirns anzupassen)"
(Professor Dr. Dick F. Swaab, Amsterdam, in einer Emailantwort an mut23.org)

"Das Gutachterverfahren in seiner jetzigen Form ist demiitigend und nicht mit
Menschenrechten vereinbar, auch nicht mit Artikel 1 des Grundgesetzes... Es wird von
den Gutachtern missbraucht um uns zu demiitigen. Es gehdrt gestrichen."

"Ich bin sicher, dass sich die gesellschaftliche und rechtliche Lage durch den Kampf,
den Sie fiihren, verdndern wird; das Recht kommt immer nach der gesellschaftlichen
Durchsetzung von Rechtsanspriichen; so war bzw. ist es beim Kampf um Frauenrechte,
so beim Kampf um die Rechte von Lesben und Schwulen. Mein Fazit: Besser als mit den
Grund- und Menschenrechten kénnen Sie diesen Kampf um Ihre Rechte gar nicht
begriinden und fiihren."

(Prof. Dr. Hans Jérg Sandkiihler - Leiter der deutschen Abteilung ,,Wissenskulturen,
Transkulturalitdt, Menschenrechte” des UNESCO-Lehrstuhls fiir Philosophie in einer
Emailantwort an mut23.org)

"I am a girl"
(4-jdhriges transsexuelles Mddchen, das wegen ihres Penis dem mdnnlichen Geschlecht
zugeordnet wurde in einer Dokumentation des Senders ABC im April 2007)

Es wird Zeit, dass rechtlich anerkannt wird, dass es Madchen gibt, die mit Penis und Hoden
geboren werden. Sie suchen deswegen Hilfe auf, weil sie unter dieser korperlichen
Abweichung leiden. Dies anzuerkennen, ist der erste Schritt in Richtung einer medizinischen
und rechtlichen Behandlung, die mit den Menschenrechten im Einklang steht.
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5. Personenstandsrechtliche Anerkennung (Existenzanerkennung)

Betrachtet man sich nun das Kernproblem - die bisherige fehlende rechtliche Anerkennung
biologischer Tatsachen - stellt sich schnell die Frage, worin iiberhaupt die Schwierigkeit
bestehen soll, diesen Realitaten mittels gesetzlicher Regelungen Rechnung zu tragen. Wenn
es Menschen gibt, die mit gegengeschlechtlichen Organen geboren werden, dann ware eine
Reform des Transsexuellenrechts nicht nur dringend geboren, sondern es wdre auch
unproblematisch einfache und sinnvolle Regelungen zu finden.

Ein Vorschlag von Menschenrecht und Transsexualitat, der im (ibrigen der Bundesregierung
seit Anfang 2006 vorliegt, beschdftigt sich mit der Frage, ob es nicht weitaus sinnvoller
ware, die rechtliche von der medizinischen Behandlung zu trennen. Im Kurzform heisst dies:

a) die FEinfilhrung eines  Transsexuellengesetzes, welches das  Urteil des
Bundesverfassungsgerichts von 1978 vollstindig umsetzt™. In diesem Urteil hiess es:

"Es miisse aber heute als gesicherte medizinische Erkenntnis angesehen werden, dafS die
Geschlechtlichkeit eines Menschen nicht allein durch die Beschaffenheit der
Geschlechtsorgane und -merkmale bestimmt werde, sondern auch durch die Psyche. Die
Rechtsordnung diirfe diese Gegebenheiten nicht unberiicksichtigt lassen, weil sie in
gleichem, wenn nicht sogar in stdrkerem MafSe als die korperlichen Geschlechtsmerkmale
die Fdhigkeiten des Menschen zur Einordnung in die sozialen Funktionen der Geschlechter
bestimmten und weil Gegenstand der auf das Geschlecht abstellenden Rechtsnormen eben
diese sozialen Funktionen seien."

Nimmt man diesen Satz ernst, dann kann zum einen das medizinische Verfahren (vom
Beginn der Behandlung bis zur mdglichen geschlechtsangleichenden Operation) nicht
von dem Bereich und Zeitraum ausgenommen sein, den das Bundesverfassungsgericht
gemeint hat, als es von einer ,Einordnung in die sozialen Funktionen der
Geschlechter” gesprochen hat. Insbesondere gerade wahrend der medizinischen
Behandlung wird ndamlich diese Einordnung eine Rolle spielen (danach ist sie oftmals
viel weniger wichtig, da die unterschiedliche Behandlung von Mannern und Frauen im
Alltag - wenn auch nicht in allen Bereichen - ja durch die Gleischstellungspolitik der
letzten Jahrzehnte hier bereits einer gerechteren Form des Zusammenlebens der
Geschlechter Platz gemacht hat), so dass es darum gehen muss, diesen rechtsfreien
Raum durch eine echte personenstandrechtliche Anerkennung auf den Boden des
Grundgesetzes zuriickzuholen.

Im Ergebnis hiesse das, ein Transsexuellengesetz zu schaffen, welches transsexuellen
Menschen ermoglicht, schon zu Beginn ihrer medizinischen Behandlung
personenstandsrechtlich anerkannt zu werden. Eine transsexuelle Frau muss
medizinisch als Frau behandelt werden.

* Bundesverfassungsgericht am 11. Oktober 1978 - 1 BvR 16/72 -
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b) die Reform der medizinischen Diagnose. Bislang spricht die Psychoanalyse bei
transsexuellen Frauen von Mdnnern, die Frauen werden wollen, anstatt anzuerkennen,
dass es Frauen gibt, die mit gegengeschlechtlichen Organen geboren werden. Sicher
besteht eine Schwierigkeit darin, von Aussen zu messen, welcher Mensch nun
tatsachlich eine transsexuelle Frau ist und welcher Mensch nicht. Nach einer Reform
des Transsexuellenrechts ist dies aber nicht mehr von echter Bedeutung, da ja nun auf
eine zwanghafte Aussengeschlechtszuweisung verzichtet wiirde, und ein Mensch
analog zu seinem Personenstand eine medizinische Behandlung erhielte.

Nach einer Reform des Transsexuellenrechts, dahingehend auf das bisherige
Gutachterverfahren fiir die personenstandrechtliche Anerkennung zu verzichten, kann
sich nun die Medizin darauf konzentrieren, sich um die medizinischen Belange zu
kimmern, anstatt eine Aussengeschlechtsbestimmung und geschlechtliche
Zwangszuweisung vorzunehmen, zu der sie - das sollte ja nun die Erkenntnis des
Erkennens (iber das tatsdchliche Vorhandensein transsexueller und intersexueller
Menschen sein - ja nun sowieso nicht, oder zumindest nicht in 100 Prozent aller Falle,
in der Lage ist. Demenstprechend ginge es bei der Diagnostik fiir medizinische
Massnahmen nun nicht mehr um eine Geschlechtsbestimmung, sondern um eine
Klarung der Notwendigkeit einzelner Operationen, somatischer Behandlungen, usw.

Wichtig zu bemerken, ware nun noch, dass das Gutachterverfahren bei Einfiihrung des
Transsexuellengesetzes sicherstellen sollte, dass nur Menschen, die tatsdchlich
transsexuell sind, nach einem zu begutachtenden korperlichen ,Umwandlungs-
verfahren” eine Personenstandsanderung erhalten konnen. Somit sollte das
Gutachterverfahren indirekt vor irreversiblen den Korper verandernden Folgen
schiitzen. Durch die aktuelle Argumentation der sexualwissenschaftlichen Institute und
des Bundesverfassungsgerichtes ware diese Schutzmassnahme nun hinfillig, sind sie
sich doch einig dariiber, die personenstandsrechtliche Anerkennung von den
korperlichen Massnahmen zu trennen. So veroffentlichte beispielsweise die Deutsche
Gesellschaft  fiir  Sexualforschung eine  Stellungnahme zur Anfrage des
Bundesministeriums des Innern (V 5a-133 115-1/1) vom 11. Dezember 2000 zur
Revision des Transsexuellengesetzes. In dieser heisst es:

.Vor dem Hintergrund des bisher Gesagten sind die operativen Eingriffe an den dufSeren
Geschlechtsmerkmalen als Vorraussetzung fiir die Personenstandsdnderung problematisch
geworden bzw. aus wissenschaftlicher Sicht nicht mehr haltbar.

Diese Aussage hat das Bundesverfassungsgericht folgendermassen wiedergegeben:

,Fiir eine unterschiedliche personenstandsrechtliche Behandlung von Transsexuellen mit
und ohne Geschlechtsumwandlung sieht die Fachliteratur deshalb keine haltbaren Griinde
mehr” und , Dieser Verfassungsverstof$ fiihrt nicht zur Nichtigkeit einzelner Bestimmungen
des Transsexuellengesetzes. “*

# Stellungnahme zur Anfrage des Bundesministeriums des Innern (V 5a-133 115-1/1) vom 11. Dezember 2000 zur Revision des
Transsexuellengesetzes (Sophinette Becker, Wolfgang Berner, Martin Dannecker und Hertha Richter-Appelt)
% BVerfG, 1 BvL 3/03 vom 6.12.2005
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Durch einen zu erwartenden Wegfall des OP-Zwangs fiir eine personenstandsrechtliche
Anerkennung transsexueller Frauen, eriibrigt sich somit eigentlich auch das
Gutachterverfahren, da hier ja nun der Grund fiir die Einfiihrung des Gutachter-
verfahrens im Jahr 1980 selbst wegfallen wird. Bei Betrachtung des Voranschreitens
der Gleichstellung von Mann und Frau liesse sich zudem ein Gutachterverfahren,
welches von aussen lber die zu lebende Geschlechtsrolle eines Menschen entscheiden
wiirde - und ohne objektive Kriterien, welches geschlechtliches Verhalten denn aus
Sicht des Gutachters mannlich oder weiblich ist - nicht mit den Menschenrechten
vereinbaren (Bei Wegfall des OP-Zwangs bezdge sich das Verfahren ja lediglich noch
auf die geschlechtliche Rolle).

Die Mediziner haben zu respektieren, dass es nicht immer méglich ist, das Geschlecht eines
Menschen von Aussen zu bestimmen.

Konkret hiesse das dann: Die Streichung des bisherigen OP-Zwangs sowie des
Gutachterzwangs aus dem Transsexuellengesetz (die Schaffung der Moglichkeit den
Personenstand auf Antrag z.B. beim Standesamt &ndern lassen zu konnen) und die
Einfiihrung einer Diagnostik, die in der Lage ist, individuell auf die Bediirfnisse der
betroffenen Patientinnen einzugehen.

Abschliessend noch ein paar Fragen:

Was kann so schwer sein daran, diese rechtliche Moglichkeit zu schaffen? Wo liegt das
Problem? Kann ein Staat es sich erlauben Menschen, die existieren als nicht-existent zu
betrachten? Ist es ethisch-moralisch mit den Menschenrechten vereinbar, dass auf Grund
dieser Nichtanerkennung Menschen psychisches und korperliches Leid angetan wird? Ist es
in einer modernen Gesellschaft vertretbar, dass Menschen der Zugang zum Rechtssystem
verwehrt wird?

Menschenrecht ist dann Menschenrecht, wenn alle Menschen damit gemeint sind.

Fiir eine Anerkennung transsexueller Menschen.

Kim Anja Schicklang - Ulm, 21. Dezember 2007




